Licenstagare 300 Dance Studio 2024

Detta dokument ska ldsas och godkdnnas av alla som har ett barn med licens hos 300 Dance Studio.
Dokumentet uppdateras och ses 6ver infor varje nytt kalenderar.

Vi ér medlemmar i forbundet Sveriges Dansorganisation (SDO) som genom Swedish Dance League
arrangerar tavlingar 6ver hela Sverige. Vi tillhor Liga 1 i Rising Star-Tavlingar och Liga Syd i Challenger-
Tavlingar. Pa varje tavling har 300 Dance Studio minst en lagledare som ansvarar for att det ska flyta
pa smidigt for dansarna. Lagledaren éar i regel en utav foraldrarna och alla behéver hjalpas at och stélla

upp.

Tillsammans med foraldraféreningen 300 Dance Team har vi en FB-grupp som heter 300 Dance Team.
Vi ser gérna att alla foraldrar till tavlingsdansare gar med i gruppen for att inte missa viktig
information.

For alla tavlingsdansare pa 300 Dance Studio géller eget ansvar i att anmala till tavlingar, betala
anmalningsavgifter och |6sa licens for varje kalenderar i tid. Information om anmalan till varje tavling
hittas pa dans.se. Om man ar sen med sin anmalan tillkommer extra avgifter. En efteranmalan ar inte
garanterad utan det ar upp till arrangéren och licensutgivaren att besluta om den ska godkannas. For
instruktioner om hur du anmaler till tavling och ansdker om licens hanvisar vi till foraldraféreningens
hemsida www.300danceteam.se.

Om du behover stryka en anmalan till en tavling galler mail till josefine@300dancestudio.se fram till
dagen fore tavlingen i fraga. Pa tavlingsdagen ar det lagledaren som hanterar eventuella strykningar.
Tank pa att om man stryker sig pa tavlingsdagen stryks man i allt man skulle startat i denna dag.

Medfoljande foraldrar/anhoriga som vill kolla pa tévlingar behover 16sa biljett via Easytic.se.

300 Dance Studio erbjuder tavlingsdans i stilarna Performing Arts, Disco, Hiphop, Slow & Artistic
Ballroom. Var tavlingsverksamhet bygger pa fyra komponenter:

1. Danstraning
2. Coaching

3. Fritraning
4,

Privatlektioner

For att kunna representera dansskolan kravs att du tranar stilen du tavlar i och vi rekommenderar
dven tillhérande coaching. Utdver det krdvs att man lagger tid pa fritraning och for den som vill ha
extra hjalp finns det dven privatlektioner.

Fritraning erbjuds for alla tavlingsdansare pa dansskolan nar utrymme finns i salar. Vi har ett separat
dokument med information om vad som galler vid fritraning. Om fritraning kan erbjudas vid annat
tillfalle an enligt ordinarie schema annonseras det i FB-gruppen 300 Dance Team. Vi har tyvarr inte
mojlighet att ta emot dnskemal eller forfragningar pa ytterligare fritraningstider.

Huvudtranare pa dansskolan och ytterst ansvarig ar Josefine Carlson. For alla typer av fragor gallande
tavling nas Josefine enbart via josefine@300dancestudio.se. All annan kontakt pa forum som t.ex.
messenger, instagram m.m. undanbedes och kommer hanvisas till mailadressen. Josefines privata
telefonnummer (ringa/sms) bor endast anvandas vid nédsituationer.

Detta galler for tdavlande i heatade klasser (flera dansare pa golvet) i Disco, Hiphop, Artistic
Ballroom, Slow och Performing Arts:
Koreografi:
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Alla som representerar dansskolan behover ha en tavlingskoreografi. Det ar inte tillatet att satta ihop
sin egen koreografi eller gora egna andringar. Du bokar en privatlektion pa var hemsida under 6vrig
dans - Privatlektion. Tider finns I6pande under hela aret. Forst till kvarn géller pa alla tider och det gar
ej att boka pa annat satt an via hemsidan.

Klader:

Man loser sina tavlingsklader pa egen hand. Klader behover folja bestammelser i Boken for téavlande
(regelboken for vart forbund). Du hittar den fast 6verst i FB-gruppen 300 Dance Team. Innan man
tavlar behéver man visa sin kladsel for en coach sa vi kan se att reglerna efterfdljs. Dansskolan har en
shop med nyproducerade handsydda tavlingsdrakter om man vill kdpa sin drakt fran dansskolan.

Musik:
Ingen egen musik behovs.

Detta galler for tavlande med egen musik i Performning Arts Jazz/Modernt Solo Star-Champion
och Jazz/Modernt Duo Guld-Champion:

Koreografi:

Alla som representerar dansskolan behover ha en tavlingskoreografi. Det ar inte tillatet att satta ihop
sin egen koreografi eller gbra egna andringar. Du som 6nskar boka en koreografi till egenklippt musik
mailar till josefine@300dancestudio.se. Du hamnar da pa kolista for nya program. Du kommer nar det
blir din tur tilldelas en koreograf och tid via mail. Om du inte kan den tiden flyttas du ett steg ner pa
kolistan och far snart en ny forfragan. Koreografierna kommer goras I6pande under aret. Koreografin
betalas i receptionen med kort eller swish efter genomférd privatlektion.

Det ar viktigt att anséka om nummer i mycket god tid. Vi gor varat basta for att forsoka |0sa ett fardigt
nummer inom 2 manader fran det att man anmaler sitt intresse. Numret behover vara fardigt innan
anmalningstiden gar ut till den tavling man dnskar starta pa (6 v. innan tavlingen). Detta for att man
ska kunna anmala med ratt information och ha tid till att inforskaffa sig klader till numret. Det ar
valfritt nar man vill géra sitt program och pa vilken tavling man vill starta. All information om numret
som namn, information gallande klader m.m. ges endast vid den bokade lektionen.

Observera att om man gar upp i klass géller samma system som ovan. Vill man vara séker pa att ha ett
program om man gar upp i klass behover detta alltsa goras i god tid. Vi forlanger inte nummer som éar
1 min langa om man gar upp i klass.

Lararen dger upphovsratten till numret och har méjlighet att ateranvanda numret nér eleven anses ha
slutat anvanda det.

Klader:

Klader behover folja bestammelser i Boken for tavlande. Du hittar den fast dverst i FB-gruppen 300
Dance Team. Innan man tavlar behdver man visa sin dans i sina tavlingsklader pa en coaching eller
privatlektion.

Klddseln spelar roll i beddomningen av image i Performing Arts. Darfor ar det viktigt att folja de
instruktioner som koreografen ger vid privatlektionen. Eventuella fragor om instruktionerna for
kostym ska lyftas vid privatlektionen. Efter privatlektionen ar det upp till dansaren att ordna med
kostymen.

Dansskolan har en shop med nyproducerade handsydda tavlingsdrakter om man vill képa sin drakt
fran dansskolan.
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300 Dance Studio har en sommerska, Eva Carlson, som kan skraddarsy till Championklasser. Vill man
kdpa en drakt av henne stéller man sig i ko genom att skriva till 0707410024. Observera att kotiden
for en ny drakt kan variera. Dansskolan och vara koreografer ar ej mellanhand i kontakten med
sommerska.

Musik:

Musiken till koreografin ska delas av koreografen till dansaren vid privatlektionen fér numret.
Dansaren ansvarar for att skicka musiken till fordldraféreningen (musik@300danceteam.se) som
skoter uppladdningen av musik till tavlingar.



